EBPOIICKA HE/IEJbA ITPEBEHITUJE PAKA I'PJINKhA MATEPULIE (20. JAHYAP — 26.
JAHVYAPA 2020. 'OAVHE)

EBporicka Henesba peBeHIIMje paka rpanha Marepuiie ce obenexkaa o 20. 1o 26.
janyapa 2020. roguHe y IHJBbY MOU3akha CBECTH )KEHA 0 PaKy rpjiuha MaTepuile ¥ HaunHUMa
npeBernuje. [IpBa EBporicka Hemerba obenexxena je 2007. roguHe TOCIE WHTEPBEHIH]E
WutepecHe rpymne 3a pak rpiaumha marepuie, kana je Caer EBpore moHEO mnpemnopyke o
3anounmamy Kammamwe u oOenexeBamy EBporicke Hemesbe MNpeBeHIUje paka rpiuha
MaTepHIIC.

[Ipeno3najyhu 3Ha4aj oBe kammame, CpOuja Beh TpuHaeCTH MyT aKTUBHO Y4ECTBYjE y
BEHOM 00€eIIeKaBaABY.

OBOM HeEeJbOM NMPEHOCUMO MOPYKY O 3HAYajy MOCTYIMHHUX Mepa MPEBEHIU]E y HAIIIo]
3eMJbH, y IWJBY CIIpeUaBarma 000JIeBamba U YMUPamba 0J1 paka rpjrha Matepuiie.

OcHOBHA TIOpyKa CBHMM JK€HaMa je Jia je pak Ipiauha mMartepuiie Majauraa 0oyect Koja
ce moxe cnpeuutu. ,,PAHO OTKPUBAWBE MOXE CIIPEUUTU PAK TI'PJIMRA
MATEPHUILIE” je cioran koju he oOenexuTu motpeOy Ja joll jeHOM arellyjeMo Ha JKCHE
onpehenux y3pacHux rpymna jga y EBporckoj Heme/bu IMPEBCHIMje paka Ipiuha MaTepuie
pa3sMHIILBajy O CBOM PEIPOAYKTHBHOM 3JIpaBJby, M Ja y TOKY I'OJHMHE OJIBOj¢ JaH Kanaa he
IMOCETUTH CBOT JIeKapa U UICKOPUCTUTH HEKH O] IOCTYITHUX MTPEBCHTHBHUX Iperie/a.

Hajedukacuuja mepa mnpuMapHe IIPEBEHILH]E j¢ HMMYHH3aldja IPOTHB XYMaHOI
ManujioMa BUpyca, ali UMyHH3alldja He UCKJbYdyje IoTpeOy 3a 00aB/bakbeM MPEBEHTUBHUX
nperiena, Oyayhu ma mocrojehe Bakiuue He mtute o4 cBux tunoBa XIIB. BaxkHo je 3HatH
Jla ce CKOpO CBAaKHW Cllydaj paka rpiuha mMaTepuile Moxke crnpeduTd. JJoOpo opraHu3oBaHU
CKpUHUHT mTporpamMu Mory na cmopeue u 10 80% ciydajeBa paka rpaumha MaTepwuile,
OTKpHUBajyhy MaJIUTHY JIereHepalujy y MperHBa3uBHO] (a3u.

Enunemuonomku noxamnu 3a Cponjy

ITpema nonanma Peructpa 3a pak MHcTtuTyTa 32 jaBHO 3apaBibe Cpouje ,,Jp Munan
JoBanoBuh bBaryr”, y mpoceky ce y CpOuju cBake ToOJMHE pPETUCTPYje BHUIIE O
1214 noBooOonenux >xkeHa oA KapuuHoma rpiuha martepuie. [Ipoceyna cranmapan3oBaHa
CTONa MHIMJEHIM]jE O] LiepBUKaIHOr KapumHoma u3zHocu 21,4 Ha 100.000 xena. Of
KapiuHoMa rpanha matepuile cBake roaune ympe 470 jkeHa W MpoceyHa CTaHJapIM30BaHa
croma MopTranuTeTa u3Hocu 6,9 va 100.000 >xena cBux y3pacra. Kapuunom rpiuha ce uenthe
jaBJba y y3pacty oA 35. roJuHe, aly HajBUILE y3pacHocnenuduuHe crore o0ojieBama Cy y
y3pacty oa 50 mo 59. rommue. Y ciydajy yMHpama PETHCTPOBAHE CTOIE MOPTAIUTETa
MPONOPIMOHAITHO pacTy Mo4eB oA 45. roJHe W HajBUIIE Cy Yy HajcTapHjeM y3pacty, 75
Y BUIIIE TOJIUHA.

Tokom 2016. rogune peructpoBano je 1239 HOBOoOOONENUX JXeHa O] paka rpiauha
MaTepulle ¥ CTaHAapu30BaHa CTOoNa WHIOHAEHIHje je m3Hocwia 21,9 mwa 100.000 >xena.
TokoMm ucte roaune, 453 xene cy y CpOuju ympie o oBe BpCTe paka U CTaHAapAH30BaHA
cTorna MopTanurera je usHocuina 6,7 Ha 100.000 xeHa.

Kana roBopumo o obosieBamy, HajBUIIe CTaHIAPIM30BaHE CTOINE HWHUUACHILUJE O
paka rpimha matepurie y 2016. TonuHM, y OJHOCY Ha TPOCEYHY CTOIY MHITUICHITH]E O
oBe ManurHe Jsokanusanuje y PenyOmumu CpOuju, peructpoBane cy y Hwumasckoj,
Cpenmebanarckoj, 3ajeuapckoj u Iluporckoj oOmactu, a Hajumwke y IlomyHaBckoj,
Jabnanuukoj, Jyxxnobanatckoj u bpanuueBckoj obnactu (tabena 1).



I'padukon 1. Crangapau3oBaHe CTOINE MHIMICHIM]E paKa rpiauha Matepuiie, o OKpy3uma y
PenyOnumm CpOuju, 2016. ronuna
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VY chydajy NeTamHHX WCXO0Ja, BHIIE CTaHIAPIM30BaHE CTOME MOPTAIUTETA O]
npoceune y PemyOomuum CpOuju cy peructpoBane y IlogyHaBckoj, Tormmmukoj,
CeBepHoOanaTcko] W 3ajeyapckoj obnactu, a HajHwkKe y MopaBuukoj, Komybapckoj,
Iymanujckoj u bopckoj obnactu (Tabena 2).



I'pajuxon 2. Crannapau30BaHe CTOIIC MOPTAIUTETA paKa rpiuha MaTepuiie, o OKpy3uma y
PenyOnumu CpOuju, 2016. I'onuna

Bopcka obnact
LWWymagmjcka obnact
Konybapcka obnact
Mopasunyka obnact

Beorpag - pervioH/obnact/rpag,
MunrbcKa obnact
CpemcKa obnact
BpaHunyeBcka obnact
PacuHcka obnact
Jy»kHobauKa obnact
MupoTcka obnact
3natnbopcka obnact
3anagHobayka obnact
CeBepHobauka obnact
Jy>kHobaHaTcKa obnact
Pawka obnact
JabnaHunuka obnact
MauBaHcKa obnact
Huwascka obnact
Momopascka obnact
CpeptebaHaTcka obnact
MNopayHaBcKa obnact
Tonnunyka obnact
CeBepHobaHaTcKa obnact

3ajeyapcka obnact

Kanma je peu o oboneBamy on paka rpauha marepuiie, CpOuja ce Haima3u Ha METOM
Mecty y EBpomu, nocne Jleronuje, bocue n Xepuerosune, Ecronnje u Monnasuje. Taxole,
Hallla 3eMJba C€ U MO yMHpamy OJ OBE BPCTE paka KOJ K€Ha Haja3W Ha MEeTOM MECTy Yy
EBponu, nocne Pymynuje, Monnasuje, byrapcke u JIutBanuje.



Pe3yaraTu Tporoaummber NUKJIyca cCipoBoljer-a OpraHu3oBaHoOr NpPOrpaMa CKpUHMHIA paKa
rpauha marepune

Pak rpnuha marepuiie je 300r USHETHX EMHIEMHOJIOMIKKX MOJaTaKa MPEMO3HAT Kao
0301JbaH JaBHO3APABCTBEHU U3a30B y CpOuju.

OpraHn3oBaHU CKPUHHMHT KapIMHOMa rpiuha MaTepuiie Ha Teputopuju PemyOimke
Cpbuje crnpoBoau ce ox 20.12.2012. rogune y ykynHo 17 ommrtuHa. LlmbHy rpymy 3a
CIpoBOhee OPraHN30BaHOT CKPUHUHTA paka rpirha MaTepuiie YMHe jKeHe y3pacTa of 25. -
64roauxe.

Kpajem 2018. romune 3aBpiieH je ApYrd TPOTOJMUINLA LHUKIYC CHpOBOhema
OpPraHU30BaHOT IIpOTrpaMa CKpUHUHTA paka rpiuha Ha TepuTopuju 17 onmTHHA.

3a met roauna (2013-2017), y okBUpY OpraHM30BaHOT MpOTrpaMa CKPUHUHTA paka
rpimha martepuile, mo3BaHo je Ha nperiien 585120 xena xuBoTHe 100U o1 25. 10 64. roguHe
(moxpuBenoct no3uBuma 56,1% mwpHe nonynauuje). [TAII tect je ypalhen kox 342386 xena
(oma3uB Ha Tectupame - 58,5%), ooyxsat ITAII TecTom (52,3%). Ca mO3MTHBHUM HaIa30M
(ITAIT nanaz I, IV u V rpyna) 6uno je 21502 xene, Tj. npoueHAT MO3UTHBHUX HAJa3a
ITAII Tecta u3Hocuo je 6,2%. Kommockomuja je ypahena xox 39147 xena, a morom 4472
Ouoricyja KojuMa je MaToXMUCTONIOWKH MoTBpheHo 165 kapuunoma.

Oo6yxsar [TAII Tecrom
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Oprann3oBaHy CKPUHUHT KapuuHoMma rpjaunha marepuue y Humy

Hom 3apassba Hum je y 2019. rogunu, y OKBUpY OpraHM30BaHOT CKPUHUHTA 1103BA0
9373 »xeHa Ha CKpMHHUHT paka rpauha marepure (12,2% 1uspHe Tomysamnuje keHa o1 25 10
65 roguna). 8093 »xeHa ce oja3Bayio MO3MBY HAa CKpUHUHT mperien (omasuB 86,34%) u
ypahen um je ITTIAIT tect. Hopmaman namaz ITAIl Tecra mmamo je 7797 sxema (231
natonomkux Hanaza I[TAIl Tecra, on dera je Tokom 2019. romuHe aMjarHOCTUKOBaHO 4
SHJIOIIEPBUKAIHUX aJICHOKAPIIMHOMA UH CUTY U 2 MHBa3MBHUX KapiuHOMa- [lananukonay V

rpyrme).



VY 2019.rox. u3Bpmeme 1wiaHa pana /I3 Hum y Be3u ckpuHuHTa Ha pak rpiuha
MaTepulie U3HOCHO je 8% u3HaA IJIaHa.

V¥ 2019.roa. 13 Hum peanmuzosao je 80% mmaHupaHuX aKTUBHOCTHY BE3UM CKPUHHHTA
Ha pak rpiuha MaTepuiie.

VY Jlomy 3apaBba Hum oanuyHO (QYHKIIMOHUIIE NMPEBEHTUBHU DAl y BE3U PAHOT
OTKpUBama paka rpiuvha marepuie. Benuku Opoj jkeHa MMa CBOr M3a0paHOT T'MHEKOJIOra,
PEIOBHO J10J1a3W HA TOAWIIBE IMJbAHE M TPOTOJIUINILE CHUCTeMarcke mperiene. To cy
OJIFOBOPHE MAllMjeHTKHILE KOje Ce M MHAUe jaBsbajy Jiekapy. OBH Iperyieu ce Mo IpOTOKOIY
MunucTapceTBa 37jpaBjba U BonuunMa KIMHUYKE IPaKkce CIpOBOJE Y MPBE TPU TOAMHE MOCTe
MOYeTKa CEKCyallHE aKTHMBHOCTU a HajkacHuje y crapoctu o 21 romuue. Y 2018. ronunu
ypaheno je 17000 penoBHUX MJbAHUX M CUCTEMATCKUX IpeTie/a.

TokoMm peanu3zanuje CKpUHUHT Iporpama BelMKa Maxma je nocBeheHa eaykanuju
CTAaHOBHMILTBA, OpPraHM3alMjoM OpOjHMX HACTyna Ha MeAMjuMa Kao u OpOjHUM
npeJaBambUMa, pajioHMLIaMa, nojesnoM judiera u Opourypa. Y nepuony ox 01.01.2018.-
31.12.2018. rogune 3amocnenu y Jlomy 3apaBipa Hum mmamu cy OpojHE aKTHBHOCTH Y
meaujuma u t1o: 11 TB emwucuje, 6 paauo, 6 y mraMmnaHuM MeIujuMa, 2 caollUTema 3a
jaBHOCT, 6 jaBHe Mammdecranuje. Ha web crtpanunama [loma 3apaBiha Hamase ce CBE
uHopMalyje y Be3u CKpUHUHT Iporpama Koje crpoBou Jlom 3apassba Hum.

JloO6po opraHu30BaHN CKPUHUHT IpOrpaMu Mory aa crpede u 10 80% ciydajeBa paka
rpiuha marepuue. Y pa3BujeHuM 3eMibama EY, 10 caja cipoBeieHH CKpUHUHT IPOrpaMu y
nocnenmux 10 ronuHa, Cy cMamuiIN Opoj JKeHa YMPIIHX oJ] paka rpiauha marepuue 3a 13,3%.
BaxHo je 3HaTH /1a ce CKOpO CBAKM Clly4daj paka rpiauha MaTepuie MOXKe CIIpednTH.

PAK TPJINhA MATEPULIE

Konuko je uecr pak rpnuha marepuue?

Y Cpbujn, ceakora gaHa obone 4 )eHe, Aok 1 XeHa ympe oA paka rpavha Matepuue.
Behuna oBux cny4ajesa MOrna ce CnpeynTy Aa je Gonecr OTKpUBEHA Ha BpeMe W
Aa ce Ha BpeMe NPUCTYNuNO_ nedersy, jep ca cirypHowhy 3xamo ga osa Gonect
npunaga rpynu HajnpeseHTabuaHMiNX.

Llita je y3pok npeKaHuepo3Hux npoMeHa rpavha matepuue?

- AUPEKTHW KOHTAKT ca xynauvm nanunoma supycom (XMNB);

PAKIPNINHAMATERWLIE

- ako nocroju "panmua® (np Ha rpanhy ), OHa je
yNa3sHo Mecro BMpyca.
Ko je yrpoxen?
- )eHe KOjUMa HWje peaoBHO y3uMan Mananukonay 6puc 1 Koje ce He ofasnBajy
Ha KOHTPONHE nperneae y OKBUPY ONOPTYHOr MKW OPraHM30BaHOr CKPUHMKIa;
- )eHe Koje Cy 3anoyene CekCyanHy aKTHBHOCT ¥ paHoj Mnagoctu (npe 16. roauue);
- )eHe Koje umajy Behu 6poj cekcyanHux naprHepa;
- )KeHe Koje Cy nmane nonHu opHoC ca XMB nHpHuMpannm Mywkapuem;
- JeHe Ayasw;
- JEeHE KOje Kopucre HMyHOCYNpecHBHy Tepanujy unn umajy XUB undexkumjy;
= XEHE €A NOWWM COUMOEKOHOMCKHM YCNOBMMA XHBOTA.
uha cy 'I'O npeKkaHueposHe nponeue Ha rpnuhy Marepuue’

"wnu LUWH)

cy Hu3 NpOMEHa Ha rpanha A0 notnyHe
W3MeHe Cay3HMUe, MoTpe6Ho je aa npohe 3-17 ronmca on 3a4eTa fpeKaHUeposHnxX
npomena Ha rpanhy MaTepuue A0 npoaopa anohyaxux henuja y AYGHHY npexo 1MM.
W HaCTaHKa paKa.
Koju cy cumMnToMu npekauuepoanux NpoMeHa 1 NoYeTHor
paka rpnuha Marepuue?

- CYKPBHUA H KPBAPEIbe U3 BarMHe NOCIIE CEKCYanHOT OAHOCA Je npsy Hajuewhn
3HaK nocne ac noyerka n

- HeypeaHo KpBaperbe Koje Huje y Be3u ca u’eucrpvauujon
no]auan BarMHanHu cexkper v ucuepax MupHca ca
Y yeMy ce cacToju npeseHyuja?
- BoguTe 3apas CTMN XMBOTA: HE NYWKTE, He ca M
npe Hanywexe 16. roaune, u:ﬁeranajre HECTO Metbatbe CeKCYanHnX napTHepa;

KOHOMA Kao CPeACTBO NPU OAHOCHMA CA HOBHM MW
Hero3HaTUM NapTHepOM;

- CTBOpUTE HaBWKY A3 KOA FMHEKONOra HA MPEBEHTMBHW npernea Aonasute

PenoBHo, jeaHoM roguwike, U pagure ManaHukonay Tect, 6e3 063aupa wWro Hemare
HUKaKBe CUMNTOME;
- AKO cTe XeHa y3pacra 25-64 roawHa, OAA30BMTE Ce Ha NO3NB HAa OPraHM30BaHN
CKPUHWHT paka rpauha MaTepuue jeJHOM Ha cBake TpH roanHe, Kako 6y ce paHo
oTKpUne u neuune He npomere Ha rpanhy ("paHuue” n
Apyre po6pohyake npomene u ynane rpanha matepuue).

NMACTEPOB 3ABOJ

Pak rpnnha matepnye ce Moxke CIPEYHTH M jeAnHH je paK Koju 6u Morao
6UTH eIMMUHUCAH KOMGMHAUMjOM eDMKacHOr CKpMHMHTA M KopuwwhereM
BakymHaymje nporne Xymanmor fanunoma Bupyca (XMB-a).

WHCTUTYT 3A JABHO 3APABJBE HULL
LEHTAP 3A NPOMOLIMIY 3APAB/bA
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